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QUÍNOA MEDITERRÁNEA | 250 g | 380 cal
������������������������������������������
���������
�����������������������
�	���������������������������
���������

BAJOS EN CARBOHIDRATOS
����������������	������������������������������
�������
���������������������������������������������������
�����������������������������������������������������
Suprema de pollo asada | 200 g
Filete de salmón asado | 200 g
Sábana de filete de res asada | 200 g

WRAP DE VEGETALES | 1 PIEZA
����
���������������������������������������������
����������������������
��������������������������
���������������������������������������������������
������������������������������

SOPA DE POLLO Y TALLARINES | 250 ml 
���������������������������������������������������
������������ ­������������������������������������

$135

$195
$395
$350 

$175

$130



 

CAZUELITA DE QUESO FUNDIDO | 200 g
�����������������������������������������������
������������������������������������������	��

TACOS DE CHICHARRÓN DE ATÚN 
| 3 PIEZAS, 200 g
����������������������������������������������������
��������������������������������������������������������
��������

TACOS DE RIB EYE | 5 PIEZAS | 200 g
�����������������������������������������������
�����
�������������������������������������

COCTEL DE CAMARÓN 
ESTILO ACAPULCO | 130 g
����������������������������������������

TACOS ESTILO BAJA | 2 PIEZAS
�����������������������������­­����������������������
�������������������������������

AGUACHILE DE CAMARÓN | 130 g
�������������������	�����������������������������
���������������������������
�������������������������
��
��������������

$190

$275

$360

$250

$165

$250

ENTRADAS

L



ENSALADA CÉSAR CLÁSICA
Con pollo | 150 g
Con camarones | 100 g

ENSALADA DEL CAMPO
������������������������������������
������������������������
�������������������������������������������������

ENSALADA DE ESPINACA | 265 g
������������������������������������������������
�����
�����������������

$165
$220
$245

$145

$165

L

ENSALADAS



 

 

$130

$130

$130

CREMA DE ESQUITE | 250 ml 
��������������������������
������������������������
���������������

SOPA DE TORTILLA | 250 ml
����������������������������
��������������������
����������������������������

CALDO DE POLLO | 250 ml
������������������ ­��������������������������������
��������������

SOPAS Y CREMAS

L



RINCÓN ITALIANO
������������������������������������­­�����������

$245

$210

FETUCCINI ALFREDO
����������������­­���

PASTA AL GUSTO 
�������������������������������������

Pastas cortas: �����������������
Pastas largas: ���������������������
Salsas: ���������������������������������������



$185 |  ENCHILADAS | 3 PIEZAS
��
����������������������
���������������

���������������������­���������
������������
������������������������



SÁNDWICHES 
Y HAMBURGUESAS
HAMBURGUESA CLÁSICA | 1 PIEZA
�����������������������­��������
�����������������������

������������������������������������������������������
��������

CLUB SÁNDWICH | 1 PIEZA
������������������������������
�������­�������������­­�����

����������������­������������������������������������

TORTA DE MILANESA | 1 PIEZA
�����������������������������������������������������­­�����

����������­�����
�������­��������������������
���������
�������������������������������������������

PANINI DE ARRACHERA 
Y QUESO FUNDIDO | 1 PIEZA
����������������­­���������������������������
����������
�����������������������������������������������������
��������

$275

$265

$275

$365



L

MUSLOS DE POLLO AL LIMÓN Y CILANTRO 
| 300 g
������������������������������
����������������������������
�����������������������������������������

PECHUGA DE POLLO CON MOLE XIQUEÑO 
| 200 g
���������������������������������������������
������������
���������

PECHUGA DE POLLO AL LIMÓN 
CON ALCAPARRAS | 200 g
������������������������������������
�����������������������
�������������������

$175

 
$245

$245

AVES



ARRACHERA MARINADA | 200 g
����������������������������������������������������������	�

CARNE ASADA TAMPIQUEÑA | 200 g
�������
�������������������������������������
������������

FILETE MIGÑÓN | 200 g
��������������������������������������������������������
������������������������������

$365

$320

$385

CARNES



SALMÓN A LA PARRILLA | 200 g
�����������������������������������������������

ATÚN SELLADO CON COSTRA DE AJONJOLÍ 
| 200 g
������������������������������������
��

CAMARONES AL GUSTO | 200 g | 16-20
�������������������������
��������������������
��������
������
������������������
�������������

$395

$320

$495

PESCADOS 
Y MARISCOS

L



FAJITAS DE ARRACHERA O DE POLLO
| 200 g
������������������������������������������������
�����������������������
����������������

HUARACHE CAMPECHANO
| 180 g
����������������������������������������������
�����������

FILETE DE HUACHINANGO
| 200 g
����������������������������������������
�������
�����
������
��������������

ESPECIALIDADES
REGIONALES

$295

$195

$390



Postres
FLAN DE CAJETA | 1 PORCIÓN, 140 g
�����������������������������
���������������������

PASTEL DE TRES LECHES
| 1 PORCIÓN, 200 g
�������������������������������������������������
����������������

HELADO | 1 PORCIÓN, 120 g
��������������������������

PASTEL DE CHOCOLATE SIN GLUTEN 
| 1 REBANADA, 200 g
������������������������������������������������
���������

CHEESECAKE | 1 REBANADA, 180 g
�����������������������������������������������
���������
���

$110

$110

$70

$150

$110



        LIMONADA | 355 ml 

        NARANJADA | 355 ml 

        BOTELLA DE AGUA | 600 ml

        CAFÉ AMERICANO | 210 ml

        CAFÉ ESPRESSO | 40 ml

        CAPUCHINO | 210 ml

        CHAI LATTE | 210 ml

        TÉ HELADO | 355 ml 

$69

$69

$45

$60

$60

$65

$65

$55

BEBIDAS

TROPICAL COOLER | 450 ml
�������������������������������

SUNNY MANGO | 450 ml
��������������������������
	������������������

FRESH MAPLE | 450 ml
�������������������������������������
��������

RASPBERRY TEA | 450 ml
����������������������������������������

$75

$75

$75

$75

COCTELES 
SIN ALCOHOL
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���������������������������������������������������
������������������������������������������������������

�����������������������������������

���������������������������
¡�������������������

���������������������������������������������

�������������������
��
���������������������������
����������������������������������	���������������������

������������������ ¢�¢���������¢­­��� ¢�¢�����

���������­�£�

L


