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SALUDABLES

QUINOA MEDITERRANEA

| 250 g | 380 cal

Frescay deliciosa combinacion de pepino, jitomate,
nDiMientos, aceitunas y quinoa con citroneta de
imon amarillo

BAJOS EN CARBOHIDRATOS
Y altos en proteina. Se sirven con ensalada de jito-
mates, pepino, cebolla morada, kale, espinacasy

aderezo de limon amarillo & aceite de oliva extra
virgen:

Suprema de pollo asada | 200 g

Filete de salmén asado | 200 g

Sabana de filete de res asada | 200 g

WRAP DE VEGETALES | 1 pieza

Relleno de vegetales salteados, queso panela asado
y champinones al pesto, se sirve con ensalada de jito-
Mates, pepino, cebolla morada, kale, espinacas,

aderezo de limon amarillo y aceite de oliva virgen

SOPA DE POLLO Y TALLARINES

| 250 ml

Consome de pollo con tallarines y pechuga de pollo
deshebrada (60 g), zanahoria, calabacita y brocoli



ENSALADAS

ENSALADA CESAR CLASICA
Con pollo| 150 g
Con camarones | 100 g

ENSALADA DE ESPINACA | 265 g
Con aderezo de mango, nuez caramelizada, uvas
Yy quUeso de cabra en panko

ENSALADA DEL CAMPO

Mix de lechugas, pepino, zanahoria, jitomate, apio,
cebolla, aguacate, palmitos, con vinagreta de finas
hierbas



ENTRADAS

CAZUELITA DE QUESO FUNDIDO
| 200 g
Natural 0 acompanado de champinones, chorizo o

chile poblano con tortillas de harina o maiz

TACOS DE RIB EYE

| 5 piezas | 200 g

Nuestros famosos tacos de rib eye servidos con
queso fundido, guacamole y chiles toreados

COCTEL DE CAMARON
ESTILO ACAPULCO | 130 g
- | tradicional, juna verdadera delicial

TACOS DE PESCADO ESTILO BAJA

| 2 piezas

-ilete de pescado rebozado (200 g), en tortilla de
narina, con ensalada de col, mayonesa de chipotle y

aguacate

AGUACHILE DE CAMARON | 200 g
Una delicia del Pacifico mexicano, preparado con
Depino, aguacate, chile serrano, jugo de limon y un

fresco toqgue de cilantro

El consumo de productos crudos o poco cocinados en
carnes, aves, mariscos o huevos, aumentan el riesgo a
padecer enfermedades alimenticias



SOPAS Y CREMAS

CREMA DE ESQUITE | 250 ml
- | tradicional sabor de esquites llevado a nuestra

deliciosa crema

CALDO DE POLLO | 250 ml
Pollo deshebrado, vegetales, arroz, con guarnicion
clasica

SOPA DE TORTILLA | 250 ml
Con guarnicion de aguacate, chicharron, gueso panela,

chile pasillay crema



RINCON ITALIANO

Platillos preparados con 200 g de pasta

FETUCCINI ALFREDO
Con camarones (200 g)

PASTA AL GUSTO
Su eleccion de una pasta y una salsa:
Pastas cortas: Fussilli| Penne
Pastas largas: Espagueti | Fetuchini
Salsas: Bolognesa | Pomodoro | Pesto | Alfredo




PLATOS FUERTES

FILETE MIGNON | 200 g
-nvuelto en tocino, servido con salsa cremosa de

champinonesy papas a la francesa

ENCHILADAS | 3 piezas
Rojas, verdes, de mole xigueno o suizas. Rellenas de
pollo (150 g), con queso, crema, cebollay cilantro

ARRACHERA MARINADA | 200 g
Con cebollay chiles toreados, guacamole y tortillas
de maiz

CARNE ASADA TAMPIQUENA | 200 g
Servida confrijoles refritos, guacamole, enchiladas
de moley rajas con crema

SALMON A LA PARRILLA | 200 g
Pure de camote y especias, con ensalada verde

ATUN SELLADO CON COSTRA
DE AJONJOLI| 200 g
Servido con espinacas salteadas al ajo

CAMARONES AL GUSTO | 200 g
Su eleccion de: mojo de ajo, ajillo, parrilla o empani-
zados, servidos con arroz blanco



SANDWICHES

HAMBURGUESA CLASICA | 1 pieza

Jugosa carne deres (240 g) con queso, tocino, lechu-
ga, jitomate, cebollay pepinillos, servida con papas
a la francesa

SANDWICH DE QUESO PANELA
Y JAMON DE PAVO | 1 pieza
Pan de caja, jitomate, lechuga, aguacate y mayonesa

CLUB SANDWICH | 1 pieza
Conjamon (100 g), pollo (100 g), gueso y tocino (20
g), servido con papas a la francesa

TORTA DE MILANESA | 1 pieza

Telera horneada en casa, milanesa de filete de res
(200 g), quesillo (90 g), jamon (70 g), con aguacate y
jitomate, servida con chiles y verduras en escabeche

PANINI STEAK & CHEESE | 1 pieza

Con arrachera (200 g), cebolla caramelizada, queso
mManchego, mayonesa de chipotle, servido con papas
a lafrancesa




Marque extension O para realizar su orden.

Peso promedio de alimentos antes de coccion.

El consumo de productos crudos o poco cocinados en
carnes, aves, mariscos o huevos, aumentan el riesgo a
padecer enfermedades alimenticias.

Precios en moneda nacional. Incluyen impuestos.

Junio, 2026.



